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Succesvol beleggen en 
risico’s managen met opties

Short strangle optiestrategie



Programma

•

•

•

•

•

•



Introductie



Kennismaken | Herbert Robijn

Ruim 30 jaar ervaring met software technologie, financiële markten 
(opties, futures, aandelen) en trading systemen

• Sinds 2022 Finodex Funds beleggingsfonds

• Sinds 2015 Finodex trading systemen, platform algo & system trading

• Sinds 2009 Finodex beleggingstools

• 2004-2008 GL Trade / Sungard (nu FIS)
oa Director Global Options Solutions

• 1985-2004 IRIS Investment Support Systems
Software technologie voor market makers (opties & futures), prop traders, risicomanagers

Missie: steeds betere en slimmere oplossingen te bieden voor beleggers, 
om rendement te maken op de beurs



Boeken over optiestrategieën



Beleggers willen 
rendement 
op de beurs

met een acceptabel 
risico
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“Als ik gewoon het 
rendement van de 
AEX-index volg, zit 

ik goed”



Waarom passief beleggen niet werkt

•

•



Waarom indexbeleggen
niet werkt

•

•

•

•

•

2007-22 AEX AEX*

GemROI +2,2% +5,2%

STDEV 5,0% 5,0%

MDD -60% -58%
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Top Bodem DrawDown Recovery

703 (2000) 217 -69% 18jr

564 (2007) 195 -65% 9jr

374 (2011) 256 -32% 2jr

510 (2015) 379 -26% 1jr

632 (2020) 390 -38% 0jr

830 (2021) 612 -26% ? (1,5j+)

Indexbeleggen AEX-index (2000-2023)



Indexbeleggen AEX-index 
(2000-2023)
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Indexbeleggen AEX-index 
(2000-2023)
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Spreiding indexbeleggen
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Strategie voor zijwaartse markt



Strategie voor zijwaartse markt
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Samenstelling

•
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Toepassing
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Investering
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•



Margin

•
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Margin (per contract)
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Netto investering
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Break-even punten
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Break-even punten

•



Winst
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Winst
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Maximale winst
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Maximale winst
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Verlies
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Verlies
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Maximaal verlies (risico)
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Maximaal verlies

•

•

•



SHORT STRANGLE

AEX SSg Aug23 730-810 @5,00
Premie € 500-/-, Margin €5.200, Netto Inv €4.700 

Max ROI +10,6% in 52 dagen



ASML SSg Aug23 580-720 @9,25
Premie € 925-/-, Margin €9.150, Netto Inv €8.225 

Max ROI +11,2% in 38 dagen



BESI SSg Aug23 88-116 @2,20
Premie € 220-/-, Margin €1.100, Netto Inv €880 

Max ROI +25,0% in 38 dagen



WKL SSg Aug23 100-118 @1,55
Premie € 155-/-, Margin €2.355, Netto Inv €2.200 

Max ROI +7,0% 38 dagen



Voordelen & nadelen van 
short strangle 
optiestrategie



Short Strangle
Voordelen

• Geld verdienen bij gelijk-
blijvende koers: theta positief

• Hoog potentieel rendement
• Koersbuffer naar boven en 

beneden
• Hoge statistische kans op 

winst
• Toepasbaar met verschillende 

resterende looptijden



Short Strangle
Nadelen

• Max verlies theoretisch 
ongelimiteerd

• Max verlies groter dan max 
winst

• Verlies bij (grote) koers-
fluctuaties onderliggende 
waarde

• Onrust in de markt: stijgende 
volatility

• Zwarte zwaan events



SHORT STRANGLE
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Een algoritme is een recept om een
wiskundig of informaticaprobleem op te
lossen. Wiskundig geformuleerd is het een
eindige reeks instructies die vanuit een
gegeven begintoestand naar een beoogd
doel leidt. (bron: Wikipedia)

ALGORITME

TRADING RULES

TRADING SYSTEEM

GEAUTOMATISEERD (MECHANISCH)

TRADING SYSTEEM

SYSTEMATISCH
BELEGGEN



Systematisch beleggen
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Systematisch beleggen

Edward O. Thorp (1932)

Via Ph.D. wiskunde, naar
blackjack researcher naar
hedge fund manager Wall Street



Systematisch beleggen

Jim Simons (1938)

Via Ph.D. wiskunde (1962), code 
kraker Pentagon naar Wall 
Street (1978)

Forbes: “World’s Smartest 
Billionaire”



Systematisch beleggen

John A. Bollinger (1950)

“Bollinger Bands”



Systematisch beleggen

Larry Williams (1942)

“Williams%R, Volatility breakout, 
cycles”



Systematisch beleggen



Short strangle trading systemen



Short strangle trading 
systemen
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FTS Options Income

•













Weekopties systeem
1.4 SSg

•







Short strangle trading systemen
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Hoe verder?



Wat is het Finodex 
platform?

Platform met mobiele app waar elke 
belegger potentieel hoog rendement 
kan maken op de beurs

• Profiteer van systemen die met 
slimme algoritmes de kans op 
rendement vergroten

• Volg geselecteerde trading 
systemen 

• Kopieer het rendement naar uw 
LYNX broker rekening



Kennismakingsaanbod Twv

€ 97



Kennismakingsaanbod Twv

€ 97



Kennismakingsaanbod

Kennismakingsaanbod: finodex.com/lynx

Eenmalig

€ 7
(ipv € 200)
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Vragen & antwoorden



Vragen & antwoorden



Vragen & antwoorden



Vragen?



Kennismakingsaanbod:
finodex.com/lynx



www.finodex.com
info@finodex.com
+31 (0)85 1050 530
+32 (0)78 485 736Kennismakingsaanbod: finodex.com/lynx





Disclaimer
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