
Disclaimer
Deze presentatie is niet opgesteld overeenkomstig de wettelijke voorschriften ter bevordering van de onafhankelijkheid van onderzoek op beleggingsgebied. De 

informatie in deze presentatie is niet bedoeld als individueel beleggingsadvies en moet daarom worden gezien als beleggingsaanbeveling. Deze aanbeveling houdt geen 

rekening met en sluit mogelijk niet aan bij uw persoonlijke financiële situatie, uw kennis en ervaring, uw beleggingsdoelstelling en/of – horizon en uw risicoprofiel en/of 

-tolerantie. Ook is geen rekening gehouden met transactiekosten. U bent zelf verantwoordelijk voor de beoordeling of een belegging voor u passend is. Financiële 

instrumenten bevatten risico’s die kunnen resulteren in verlies, waardoor deze instrumenten niet voor iedere belegger geschikt zijn. Daarbij geldt dat de waarde van de 

beleggingen kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. LYNX raadt u aan om te beleggen in financiële instrumenten 

die aansluiten bij uw kennis en ervaring, en waarvan u de bijhorende risico’s en de omvang van uw blootstelling aan verlies volledig begrijpt. Ondanks het feit dat LYNX 

alle zorgvuldigheid in acht neemt bij het samenstellen en onderhouden van deze pagina’s, en daarbij gebruik maakt van bronnen die betrouwbaar geacht worden, kan 

LYNX niet instaan voor de juistheid, volledigheid en actualiteit van de geboden informatie. Aan de informatie op deze pagina kunnen daarom geen rechten worden 

ontleend. Evenmin zijn er andere belangenconflicten van toepassing in overeenstemming met het beleid inzake belangenconflicten van LYNX.

De beloning van de auteur staat niet direct of indirect in relatie met zijn/haar standpunten of ideeën. De spreker bevestigt dat hij/zij op moment van deze presentatie 

geen posities aanhoudt in de financiële instrumenten die aan bod komen. Evenmin zijn er andere belangenconflicten van toepassing in overeenstemming met het 

beleid inzake belangenconflicten van LYNX. Ondanks het feit dat LYNX alle zorgvuldigheid in acht neemt bij het samenstellen en onderhouden van deze pagina’svan

deze presentatie, en daarbij gebruik maakt van bronnen die betrouwbaar geacht worden, kan LYNX niet instaan voor de juistheid, volledigheid en actualiteit van de 

geboden informatie. Aan de informatie die in de presentatie uiting wordt beschreven kunnen derhalve geen rechten worden ontleend. De informatie en/of meningen 

en verklaringen stemmen overeen met de stand van zaken op het tijdstip van deze presentatie. Zij kunnen door toekomstige ontwikkeling achterhaald zijn zonder dat 

de presentatie wordt gewijzigd. Daarbij is bij deze presentatie deze uiting geen rekening gehouden met transactiekosten. Waar de indicatie gebaseerd is op bruto 

prestaties, zijn provisies, vergoedingen of andere kosten van toepassing en te vinden op de tarievenpagina van LYNX.

LYNX B.V. is gevestigd in Amsterdam en heeft een vergunning als beleggingsonderneming van de Autoriteit Financiële Markten (AFM).

LYNX B.V. is ingeschreven in het handelsregister onder nummer 34253246.

https://www.lynx.nl/media/doc/2020/lynx_samenvatting_beleid_inzake_belangenconflicten.pdf
https://www.lynx.nl/media/doc/2020/lynx_samenvatting_beleid_inzake_belangenconflicten.pdf
https://www.lynx.nl/tarieven-kosten-beleggen/
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Wat zijn opties en 
hoe worden deze 
verhandeld?
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Voorbeeld van een optie

De koper en verkoper besluiten 
een optie contract te 

ondertekenen. De koper heeft 
tijdens de bedenktermijn het recht 

om het huis tegen de vooraf 
afgesproken prijs te kopen

Koper

Wil graag een huis kopen
Maar heeft toch iets meer

bedenktijd nodig

Verkoper

Wil zijn huis verkopen
Geen haast om meteen te 

verkopen

Betaalt hiervoor een premie

Koopt een recht om het 
huis te kopen

Risico beperkt

Ontvangt hiervoor een premie

Heeft een plicht om het huis te 
leveren

Potentieel ongelimiteerd risico
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Voorbeeld van een optie op aandelen

De koper besluit een optie op het 
aandeel Shell plc te kopen tegen 

een vooraf vastgestelde prijs 
gedurende een vastgestelde 

periode 

Koper

Ziet opwaarts potentie in het 
aandeel Shell plc maar wil niet 

gelijk een flink aantal 
aandelen kopen

Verkoper

Ziet geen echte 
potentie in het aandeel 
Shell plc en verwacht 

dat het aandeel de 
komende periode 

gaat dalen

Betaalt hiervoor een premie

Koopt een recht

Risico beperkt

Ontvangt hiervoor een premie

Heeft een plicht om te leveren

Potentieel ongelimiteerd risico

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen



Waarom handelen 
in opties?
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De belangrijkste eigenschappen

Het kopen van 
een optie geeft de 
mogelijkheid om 
te profiteren van 
een stijging of, 

omgekeerd, zich 
in te dekken 

tegen een daling 
van de 

onderliggende 
waarde 

Opties kunnen 
worden ingezet 

om het 
rendement van 

een 
aandelenportefeui

lle te verhogen

Opties geven de 
mogelijkheid om 

potentieel te 
profiteren van een 

hefboom effect

Opties geven de 
mogelijkheid om 
met een relatief 

laag bedrag 
blootstelling te 
krijgen op een 
koersstijging of 
daling van de 
onderliggende 

waarde

Uitgebreide 
mogelijkheden 

voor strategische 
keuzes 

Let op! Opties zijn zeer risicovolle beleggingsinstrumenten
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Optiehandel op de beurs

Besluit van 
klant om 

te 
handelen

Euronext
Euronext 
Clearing

Broker 
stuurt de 
order door 
naar 
Euronext

Order wordt 
gematched, er 
is een trade.

Transactie 
details worden 
verspreid en 
naar Euronext 
Clearing 
gestuurd

Verwerking 
van 
inkomende 
transactie

Stap 1. Klant voert order in via zijn online broker (zoals LYNX)

Stap 2.  Order wordt in ontvangst genomen door Euronext -> Euronext brengt koper en verkoper samen (met 
tussenkomst van de Market Maker) voor de uitvoering van de transactie 

Stap 3. De transactie wordt daarna “gecleared”. Hier zorgt Euronext Clearing dat de koper/ verkoper hun 
contractuele verplichtingen nakomen

Wat is de rol van Euronext?

* Koper en verkoper hebben geen direct contact 
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Welke opties zijn beschikbaar bij Euronext?

Opties van Euronext zijn beschikbaar in zes Europese landen

Index Opties Aandelen Opties

▪ AEX 

▪ CAC 40

▪ FTSE MIB

▪ OBX

▪ PSI 20

▪ Nederlandse

▪ Franse

▪ Italiaanse 

▪ Noorse

▪ Belgische



Welke opties 
bestaan er? 
Call vs. Put opties
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Wat is een CALL en wat is een PUT?

Een optie is een derivaat – Dit houdt in dat het een afgeleid product is, dat zijn waarde ontleent aan de prijs van een 
onderliggende waarde

Opties zijn contracten – Het zijn formele overeenkomsten met gestandaardiseerde specificaties. Bij het kopen van een 
optie, koop je het recht om een bepaalde hoeveelheid effecten in de toekomst voor een vooraf afgestemde prijs te kopen 
(Call) of te verkopen (Put)

Er zijn twee soorten opties, Call en Put opties - Verschillen tussen beide zijn:

Call opties bij koop

- Geven het recht om een 
aandeel te kopen

- De koper van een 
Calloptie verwacht een 
prijsstijging van de 
onderliggende waarde 

Put opties bij koop

- Geven het recht om een 
aandeel te verkopen

- De koper van een 
Putoptie verwacht een 
prijsdaling van de 
onderliggende waarde
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Hoe moet ik een optiecontract lezen in LYNX+ of 
het TWS handelsplatform?

HEI.C.100.OCT25

Onderliggende 
waarde

Type Uitoefenprijs Afloopmaand/ 
Expiratie 

Heineken Call 100 24 October 2025 

ASL.P.100.OCT25

Onderliggende 
waarde

Type Uitoefenprijs Afloopmaand/ 
Expiratie  

ASML Put 100 24 October 2025 

Bovenstaande aandelen vormen geen aanbeveling. 
Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen
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Voorbeeld: Kopen van een Call optie 

Koop 1 Call ASML/ DEC25/ 725
Optie premie is €10,00 
Verwachting: Prijsstijging

Paul

Tijd

Voorbeeld:

• Koers van ASML stijgt boven de 725 euros 

• Paul oefent zijn kooprecht uit op D1 + 1 maand

• De winst is gebaseerd op het verschil tussen de huidige 
koers en de uitoefenprijs van 725 euros minus de premie

Koers ASML

Stand: 750 euros

D1 + 1 maand
Uitoefenen Call

Aankoop Call 

Koers ASML
Stand: 700 euros

D1

Looptijd van de optie

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen
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Voorbeeld: Kopen van een Call

Verlies

735

Winst

700

Break-even Point
(725 + 10 = 735)

Huidige koers ASML: 700 euros
Koop Call ASML/ DEC25/ 725
Optiepremie: €10,00
Verwachting: Prijsstijging

0

Verlies

Winst is mogelijk 
onbeperkt

Het maximale 
verlies is beperkt 
tot de betaalde 
premie

Winst

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen
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Voorbeeld: Kopen van een Call

De verwachting is goed geweest: ASML bereikt 750 euros

Winst

700

Maximaal verlies 
is €1.000 of €100

0

Verlies

750

Winst is €1,500 
of €150

Verlies

Winst

.735

Winst: + €750 (ASML prijs op expiratie) - Opbrengst
– €725 (Uitoefenprijs) – Investering
– €10 (Prijs Call optie) - Investering
= €15/ Winst per aandeel

1 normaal optie (=100 aandelen) = €1,500/contract
1 mini-optie (=10 aandelen) = €150/contract

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen
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Voorbeeld: Kopen van een Put optie

Paul

Koop 1 Put ASML/ DEC25/ 675
Optie premie is €15,00 
Verwachting: prijsdaling

Looptijd van de optie

Voorbeeld:

• ASML daalt door de 675 euros

• Paul oefent zijn verkooprecht uit op D1 + 1 maand

• De winst is gebaseerd op het verschil tussen de huidige 
koers en de uitoefenprijs van 675 euros minus premie

Koers ASML
Stand: 650 euros

D1 + 1 maand
Uitoefenen Call

D1

Tijd

Aankoop Put 

Koers ASML
Stand: 700 euros

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen
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Voorbeeld: Kopen van een Put

Verlies

660

Winst

675

Break-even Point
(675 - 15 = 660)

- 15

Huidige koers ASML: 700 euros
Koop 1 Put ASML/ DEC25/ 675
Optie premie €15,00
Verwachting: prijsdaling

0

Verlies

Winst is mogelijk 
onbeperkt

Het maximale 
verlies is beperkt 
tot de betaalde 
premie

Winst

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen
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Voorbeeld: Kopen van een Put

Verlies

675

Winst is €1,000 
of €100

660

Maximaal verlies 

is €1.500 of €150

0

Verlies

650

Winst

Winst

De verwachting is goed geweest: ASML daalt naar 650 euros

Winst: – €650 (ASML prijs op expiratie) - Investering
+ €675 (Uitoefenprijs) - Opbrengst
– €15 (Prijs Put optie) - Investering
= €10/Winst per aandeel

1 normaal optie (=100 aandelen) = €1,000/contract
1 mini-optie (=10 aandelen) = €100/contract

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen



Contract 
specificaties & 
definities
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Contract Specificaties bij Euronext

Belangrijkste contractspecificaties voor opties

Contractgrootte Aandelen opties – Standaardmultiplier van 100 of 10 stukken van de onderliggende waarde
Index opties - Standaardmultiplier van 100 of 10 stukken van de onderliggende waarde

Optie stijl Amerikaanse stijl
Een belegger heeft het recht om zijn opties uit te oefenen voor de expiratie 
Europese stijl
Een belegger heeft alleen het recht om zijn opties uit te oefenen op de expiratie

Valuta Euros

Optiepremie Te betalen/ ontvangen prijs voor een optie

Settlement Fysiek - De onderliggende waarde wordt ‘fysiek’ geleverd (gebruikelijk bij Aandelenopties)
Cash - De onderliggende waarde wordt ‘contant’ afgerekend -> Er vindt een betaling plaats op de 
expiratie (gebruikelijk bij Indexopties)

Afloopmaanden Bestaande expiraties van een optie contract (bijv. maart, juni, september, december)

*Voor meer details, zie link naar onze website voor een voorbeeld: HEINEKEN | Euronext Live quotes koersen

https://live.euronext.com/nl/product/stock-options/HEI-DAMS
https://live.euronext.com/nl/product/stock-options/HEI-DAMS
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Amerikaanse vs. Europese stijl opties

• Aandelenopties kun je Altijd uitoefen = Amerikaanse type opties (AAA)

• AEX-indexoptie uitoefen op Expiratie  = Europees type optie (EEE)

Amerikaanse opties

Early Exercise: Ja
AAA

Afwikkeling: Fysiek

Bijna alle Aandeelopties
Indexopties niet mogelijk

Europese opties 

Early Exercise: Nee
EEE

Afwikkeling: 
Cash (index/ aandelen) 

of fysiek (aandelen)

Alle Indexopties
Aandeelopties ook mogelijk
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Moneyness handelscherm?

Voorbeeld: Huidige koers Heineken 90  In the Money  At the Money  Out of the Money

Moneyness is een belangrijk begrip uit 
de optiehandel. Het verwijst naar de 
verhouding tussen de uitoefenprijs van 
een optie en de marktprijs van de 
onderliggende waarde

In de optie wereld, zijn er drie termen 
om dit te beschrijven:

In the Money (ITM) opties hebben 
intrinsieke waarde en worden meestal 
tegen een hogere prijs verhandeld dan 
at- of out-of-the-money opties

At the Money (ATM) opties hebben 
geen intrinsieke waarde en worden 
meestal tegen een lagere prijs 
verhandeld dan in-the-money opties

Out of the Money (OTM) opties hebben 
ook geen intrinsieke waarde en worden 
meestal tegen een lagere prijs 
verhandeld dan at-the-money opties
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Opties hebben een hefboomeffect

Met een hefboomeffect kunnen beleggers hun blootstelling aan een onderliggende waarde 
vergroten met minder kapitaal. Dit kan potentiële winsten, maar ook verliezen vergroten.

Voorbeeld 1: Heineken gaat stijgen

KEUZE 1: Koop 100 aandelen 
Heineken

▪ Huidige koers: €90
▪ Investering: 100 × €90 = €9,000

Eind december 2024 is Heineken met 10% gestegen tot 99 euro

Resultaat:

(Prijs Heineken - Aankoopprijs) x hoeveelheid

(99 – 90) × 100 = €900

Rendement =
𝟗𝟎𝟎

𝟗 𝟎𝟎𝟎
= 10%

Voorbeeld 2: Heineken gaat stijgen

KEUZE 2: Koop 1 Call optie op 
Heineken

▪ Uitoefenprijs: €90
▪ Expiratie: December 2024
▪ Premie: €5,00
▪ Investering: 1 contract × 100 × 5 = €500

Resultaat:

(Prijs Heineken – Uitoefenprijs – betaalde premie)
× hoeveelheid × contractgrootte

(99 – 90 – 5) × 1 × 100 = €400

Rendement =
𝟒𝟎𝟎

𝟓𝟎𝟎
= 80%
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Voor en nadelen van opties

Koper Optie

Voordelen Nadelen

Beperkte blootstelling

Hefboom werking

Flexibel inzetbaar 

Liquide instrument bij Euronext

Complex product
 
Een optie heeft een vervaldatum

Opties zijn volatiel

Potentieel voor verlies



Recap + Vragen?



Disclaimer
Deze presentatie is niet opgesteld overeenkomstig de wettelijke voorschriften ter bevordering van de onafhankelijkheid van onderzoek op beleggingsgebied. De 

informatie in deze presentatie is niet bedoeld als individueel beleggingsadvies en moet daarom worden gezien als beleggingsaanbeveling. Deze aanbeveling houdt geen 

rekening met sluit mogelijk niet aan bij uw persoonlijke financiële situatie, uw kennis en ervaring, uw beleggingsdoelstelling en/of – horizon en uw risicoprofiel en/of -

tolerantie. Ook is geen rekening gehouden met transactiekosten. U bent zelf verantwoordelijk voor de beoordeling of een belegging voor u passend is. Financiële 

instrumenten bevatten risico’s die kunnen resulteren in verlies, waardoor deze instrumenten niet voor iedere belegger geschikt zijn. Daarbij geldt dat de waarde van de 

beleggingen kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. LYNX raadt u aan om te beleggen in financiële instrumenten 

die aansluiten bij uw kennis en ervaring, en waarvan u de bijhorende risico’s en de omvang van uw blootstelling aan verlies volledig begrijpt. Ondanks het feit dat LYNX 

alle zorgvuldigheid in acht neemt bij het samenstellen en onderhouden van deze pagina’s, en daarbij gebruik maakt van bronnen die betrouwbaar geacht worden, kan 

LYNX niet instaan voor de juistheid, volledigheid en actualiteit van de geboden informatie. Aan de informatie op deze pagina kunnen daarom geen rechten worden 

ontleend. Evenmin zijn er andere belangenconflicten van toepassing in overeenstemming met het beleid inzake belangenconflicten van LYNX.

De beloning van de auteur staat niet direct of indirect in relatie met zijn/haar standpunten of ideeën. De spreker bevestigt dat hij/zij op moment van deze presentatie 

geen posities aanhoudt in de financiële instrumenten die aan bod komen. Evenmin zijn er andere belangenconflicten van toepassing in overeenstemming met het 

beleid inzake belangenconflicten van LYNX. Ondanks het feit dat LYNX alle zorgvuldigheid in acht neemt bij het samenstellen en onderhouden van deze pagina’svan

deze presentatie, en daarbij gebruik maakt van bronnen die betrouwbaar geacht worden, kan LYNX niet instaan voor de juistheid, volledigheid en actualiteit van de 

geboden informatie. Aan de informatie die in de presentatie uiting wordt beschreven kunnen derhalve geen rechten worden ontleend. De informatie en/of meningen 

en verklaringen stemmen overeen met de stand van zaken op het tijdstip van deze presentatie. Zij kunnen door toekomstige ontwikkeling achterhaald zijn zonder dat 

de presentatie wordt gewijzigd. Daarbij is bij deze presentatie deze uiting geen rekening gehouden met transactiekosten. Waar de indicatie gebaseerd is op bruto 

prestaties, zijn provisies, vergoedingen of andere kosten van toepassing en te vinden op de tarievenpagina van LYNX.

LYNX B.V. is gevestigd in Amsterdam en heeft een vergunning als beleggingsonderneming van de Autoriteit Financiële Markten (AFM).

LYNX B.V. is ingeschreven in het handelsregister onder nummer 34253246.

https://www.lynx.nl/media/doc/2020/lynx_samenvatting_beleid_inzake_belangenconflicten.pdf
https://www.lynx.nl/media/doc/2020/lynx_samenvatting_beleid_inzake_belangenconflicten.pdf
https://www.lynx.nl/tarieven-kosten-beleggen/




www.euronext.com/terms-use

This publication is for information purposes only and is not a recommendation to engage in investment activities. This publication is provided  “as is” without representation or 

warranty of any kind. Whilst all reasonable care has been taken to ensure the accuracy of the content, Euronext does not guarantee its accuracy or completeness. Euronext will not 

be held liable for any loss or damages of any nature ensuing from using, trusting or acting on information provided. No information set out or referred to in this publication shall 

form the basis of any contract. The creation of rights and obligations in respect of financial products that are traded on the exchanges operated by Euronext’s subsidiaries shall 

depend solely on the applicable rules of the market operator. All proprietary rights and interest in or connected with this publication shall vest in Euronext. No part of it may be 

redistributed or reproduced in any form without the prior written permission of Euronext. Euronext refers to Euronext N.V. and its affiliates. Information regarding trademarks and 

intellectual property rights of Euronext is located at www.euronext.com/terms-use

© 2024, Euronext N.V. - All rights reserved.

https://www.euronext.com/terms-use
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