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Programma

▪ Wat is technische analyse?

▪ Grafieken & trends

▪ Koerspatronen

▪ Indicatoren

▪ Voorbeelden

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen



Beleggingsbeslissingen die u neemt op basis van deze publicatie zijn volledig 
voor eigen rekening en risico. Het is belangrijk om zelfstandig onderzoek te 
doen of onafhankelijk professioneel advies in te winnen voordat u belegt. Aan 
de inhoud kunnen geen rechten worden ontleend en LYNX aanvaardt geen 
aansprakelijkheid.

De meningen en standpunten die door de experts in deze uitzending worden
geuit, zijn strikt persoonlijk en vertegenwoordigen niet de standpunten, 
waarden of het beleid van LYNX. 

LYNX is niet de uitbrenger van de in deze uitzending gedeelde beleggingsideeën. 
De beleggingsideeën, en daarbij behorende openbaarmakingen, vallen onder de 
verantwoordelijkheid van de uitbrengers, die deze vermelden in de 
beleggingsaanbevelingen zelf of, indien van toepassing, rechtstreeks
communiceren. Aanvullende informatie is op aanvraag beschikbaar.

Meningen en analyses zijn die van op het moment van opname en worden na
publicatie, tenzij uitdrukkelijk aangegeven, niet geactualiseerd.

Eventuele belangenconflicten – zoals financiële of professionele belangen die 
de inhoud kunnen beïnvloeden – worden, waar relevant, in deze uitzending
toegelicht.

LYNX B.V. is een Nederlandse beleggingsonderneming en staat onder het 
toezicht van de Autoriteit Financiële Martken (AFM).

Belangrijke informatie
Deze uitzending is een marketingcommunicatie die niet is opgesteld volgens de 
wettelijke vereisten ter bevordering van de onafhankelijkheid van 
beleggingsonderzoek en is niet onderworpen aan een verbod op handel vóór
publicatie.

De informatie en meningen in deze uitzending zijn uitsluitend bedoeld ter 
algemene informatie en vormen geen beleggingsadvies, noch een (openbaar) 
aanbod of uitnodiging tot het doen van bepaalde beleggingen. Er wordt geen
rekening gehouden met uw persoonlijke (financiële) situatie, kennis, ervaring, 
beleggingsdoelstellingen of risicobereidheid.

Beleggen brengt risico’s met zich mee. U kunt meer dan uw inleg verliezen. De 
waarde van beleggingen kan fluctueren en in het verleden behaalde resultaten
bieden geen garantie voor de toekomst. Waar vermelde prestaties gebaseerd zijn
op bruto prestaties, moet rekening worden gehouden met transactiekosten, 
belastingen of andere vergoedingen.

Hoewel deze uitzending met de grootst mogelijke zorg is samengesteld op basis 
van betrouwbaar geachte bronnen, worden geen garanties gegeven voor de 
juistheid, volledigheid of actualiteit ervan.

https://www.lynx.nl/media/doc/2020/lynx_samenvatting_beleid_inzake_belangenconflicten.pdf
https://www.lynx.nl/tarieven-kosten-beleggen/


Introductie 

Wat is technische analyse?



Wat is technische analyse?

▪ Technische analyse is het bestuderen van historische prijsbewegingen om toekomstige 

koersbewegingen te voorspellen.

▪ Waar fundamentele analyse antwoord geeft op de vraag ‘wat’ je moet kopen, probeert technische 

analyse antwoord te geven op ‘wanneer’ je moet kopen.

▪ Technische analyse geeft als het ware inzicht in het gedrag van de markt en legt de psychologie van 

beleggers bloot. Toepasbaar op de koersbewegingen van allerlei soorten assets.
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Technische analyse is een hulpmiddel,
 geen waarheid.

Het helpt je patronen herkennen, sentiment inschatten en 

timing verbeteren – maar het vervangt nooit context, 

risicobeheer en discipline.
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Technische analyse vs. 
fundamentele analyse
▪ Bij fundamentele analyse kijkt een beleggers naar de waardering van een aandeel. Er wordt een 

analyse gemaakt van de financiële situatie, verwachtingen over de toekomst en een vergelijking 

gemaakt met de concurrentie.

▪ Bij Technische Analyse kijkt een belegger enkel en alleen naar de grafiek.

Een technisch analist beoordeelt de koopwaardigheid van een aandeel aan de hand van;

▪ Trends

▪ Koerspatronen

▪ Indicatoren
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Uitgangspunten van 
technische analyse

Basisprincipes 



3 ‘uitgangspunten’ van technische analyse

1. Al het nieuws zit in de koers verdisconteerd, de markt heeft altijd gelijk.

2. Koersen bewegen in trends  

3. De geschiedenis herhaalt zich

Dat wil zeggen dat we op grafieken steeds weer dezelfde cyclussen en koerspatronen tegenkomen.
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Beginselen van de Dow Theory

▪ De Dow Theory is ontwikkeld door Charles Henrey Dow 

en hij wordt vandaag de dag gezien als een van de 

grondleggers van Technische Analyse. 

▪ Charles Dow deed jarenlang onderzoek naar 

koersgedrag op de financiële markten. Zijn bevindingen 

werden vanaf 1889 gepubliceerd in de Wall Street 

Journal en vormen de belangrijkste uitgangspunten 

van de moderne technische analyse.
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De 6 basisprincipes van de Dow Theory

1. De markt verdisconteerd alles.

2. De markt kent drie trends

• Primair – langer dan een jaar

• Secundair – een correctie binnen de primaire trend, enkele weken tot maanden

• Minor – korter dan drie weken > ruis

3. Elke primaire trend bestaat uit drie fasen.

4. De marktgemiddelde moeten elkaar bevestigen.

5. Het volume moet de trend bevestigen.

6. Een trend blijft intact totdat het tegendeel bewezen is.

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen



Primaire trend kent 3 fases - Wyckoff
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Kritiek op de Dow Theory

▪ Te late signalen… maar je belegt nooit tegen de trend in.

▪ Andere tijden? In onze huidige tijdperk vindt veel van de economie online plaats. Die diensten kunnen 
onmogelijk worden weergegeven in een transport index.

▪ Alternatief: Nasdaq of Semiconductor index (chipbedrijven)

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen



Verschillede analyse methoden

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen

Visuele analyse / chartreading :

                                                          

▪ Trends / trendlijnen                                                                                    

▪ Koerspatronen

▪ Elliott Wave

▪ Fibonacci

Statistische/kwantitatieve analyse

▪ Indicatoren

▪ Oscillatoren

▪ Volume-indicatoren

▪ Sentimentsindicatoren

Binnen de technische analyse wordt onderscheid gemaakt tussen twee methoden van analyseren.



Verschillende soorten 
grafieken

Kwaliteit bedrijf beoordelen



Welke grafiek gebruik ik?

▪ De lijngrafiek

▪ De barchart

▪ Candlestick  charts

▪ Point-and-figure charts
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Candlestick grafiek
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Candlestick uitleg
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Trendanalyse

‘The trend is your friend ’



Trends

▪ De trend is het belangrijkste begrip binnen de technische analyse

▪ De trend is de richting waarin de markt zich beweegt

Er zijn slechts 3 soorten trends:

1. Stijgende trend

2. Zijwaartse trend

3. Dalende trend
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Zijwaartse trend
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Het koopsignaal
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Stijgende trend
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‘sterke’ vs ‘zwakke’ stijgende trends
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Het einde van een stijgende trend
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Dalende trend
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Trendkanaal
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Koerspatronen

Patroonherkenning



Koerspatronen

▪ De geschiedenis herhaalt zich, dus we zien steeds dezelfde cyclussen en bewegingen terugkomen op de grafieken.

▪ Aan de hand van terugkerende patronen kunnen we trendwijzigingen tijdig herkennen.

▪ Met behulp van koerspatronen kunnen we koersdoelen berekenen en een uitspraak doen over de meest 

waarschijnlijke richting van een onderliggende waarde.

Belangrijk: Een patroon wordt pas geactiveerd na een uitbraak
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3 soorten koerspatronen

1. Omkeerpatronen: Deze patronen komen voor aan het einde van een stijgende of dalende trend. 

Deze patronen kunnen een ommekeer van de koers signaleren.

2. Continueringspatronen: Deze patronen vormen slechts een tijdelijke onderbreking van een trend, na 

voltooiing van het patroon zal de trend worden voortgezet.

3. Bilaterale patronen: Deze koerspatronen zijn als het ware neutraal; de uitbraak uit het patroon zal de 

toekomstige richting bepalen.
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Dubbele top
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Dubbele bodem
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Rising wedge
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Falling wedge
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Hoofd&schouder patroon
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Omgekeerd hoofd&schouder patroon
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Bull flag & bear flag
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Bullish & bearish pennant 
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Symmetrical triangle
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Ascending & descending triangle
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Koerspatronen: tips & tricks

▪ Uitbraak afwachten

▪ Meer raakpunten verhoogt betrouwbaarheid (minimaal 3)

▪ Let op failures  (valse uitbraken)

▪ Geen patronen voorspellen, maar afwachten/observeren

▪ Combineren met andere aspecten van TA
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Technische indicatoren

Kwantitatieve methodes



Technische indicatoren

▪ Een technische indicator bestaat uit een serie datapunten die afkomstig is uit de koersontwikkeling 
van een financieel instrument. 

▪ De meeste technische indicatoren gebruiken de koersen als data. Deze data wordt in de formule van 
de indicator gestopt en vervolgens komt hier een bepaalde waarde uit rollen.

▪ Maar sommige indicatoren gebruiken ook handelsvolumes of zelfs open interest van opties of 
futures .
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Wat heb je eraan?

▪ Bevestigen van een trend of andere technische instrumenten

▪ Signaleren van een verandering van de trend

▪ Als onderdeel van korte termijn trading strategie

▪ Let op soort indicator; vaak lagging
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Soorten technische indicatoren

Leading 

Leading indicatoren zeggen iets over de richting van de aanstaande koersbeweging. Deze mogelijke beweging is 
veelal gebaseerd op het koersmomentum. De meest bekende leading indicator is de Relative  Strength  Index (RSI)

Lagging 

Lagging  indicatoren kijken terug naar eerdere koersbewegingen. Dergelijke indicatoren dienen ter bevestiging van 
een bestaande trend. Een bekende trendvolgende indicator is het voortschrijdende gemiddelde, oftewel de Moving 
Average .

Oscillatoren 

Een oscillator is een technische indicator welke tussen twee extreme lijnen fluctueert, Overbought en Oversold. 
Bekende oscillatoren zijn de RSI en de Stochastics .
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Trendvolgende indicator: Simple Moving Average

▪ Meest gebruikte indicator ter wereld om de richting van 
de trend in kaart te brengen

▪ De Simple Moving Average, oftewel de SMA, is niets 
meer dan de gemiddelde koers over een bepaalde 
periode.

▪ SMA wordt berekend door alle slotkoersen in deze 
periode op te tellen en te delen door het aantal dagen.

▪ Historische koersen > lagging
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Exponential Moving Average & Weighted Moving 
Average 

▪ Variaties op de SMA zijn de WMA en de EMA

▪ Bij het gewogen voortschrijdende gemiddelde (WMA) wordt er aan de recentere koersen meer 
gewicht toegekend. De indicator reageert hierdoor sneller op koersveranderingen.

▪ Bij het exponentieel voortschrijdende gemiddelde (EMA) wordt er meer gewicht toegekend aan de 
meest recente koersen. 
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De lengte van de periode van de moving averages

▪ Een kort gemiddelde, van recente koersen, zeggen iets over de kortetermijntrend.

▪ Veelgebruikte periodes zijn: 20 en 50 of 25 en 55. 

▪ Een langer gemiddeld zegt vanzelfsprekend iets over de langetermijntrend.

▪ De lange termijn belegger kiest vrijwel altijd voor het 200-daags gemiddelde. SMA200 of EMA200

▪ Moving averages  werken minder goed in een zijwaartse markt. 
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Oscillatoren

▪ Oscillatoren zijn een speciale groep indicatoren waarbij de waarde schommelt rond een bepaalde 
evenwichtswaarde, meestal 0 of 100.

▪ Koersgegevens worden via statistische rekenregels omgevormd zodat ze schommelen binnen een 
bepaalde bandbreedte.

▪ Oscillatoren vergelijken alleen de huidige koersen met de historische koersen en hebben in vergelijking 
tot de trendvolgende indicatoren een ander doel. Namelijk, het signaleren van marktextremen. 

Het laat snel zien of koersen te ver zijn doorgeschoten in positieve of negatieve zin. 
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Gebruik van Oscillatoren

▪ Als een oscillator een hoge  waarde bereikt, betekent dit doorgaans dat de koers erg ver is 
uitgekomen boven een bepaalde evenwichtswaarde of boven een koers uit het verleden.

 In dit geval zeggen we dan dat de oscillator overbought  is. (te veel gekocht)

▪ Als een oscillator een lage  waarde bereikt, betekent dit doorgaans dat de koers te ver onder 
een bepaalde evenwichtswaarde is gezakt. 

 In dit geval zeggen we dan dat de oscillator oversold  is. (te veel verkocht)

▪ Oscillatoren zijn gebaseerd op de overreactie -hypothese. Met behulp van oscillatoren 
proberen beleggers de overdreven reactie van beleggers in kaart te brengen. Ze identificeren 
de ‘emotionele extremen van de markt.’ 
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Relative Strength Index (RSI)

▪ De Relative Strength  Index (RSI) is een indicator die kan helpen om koop- of verkoopmomenten van 
bijvoorbeeld aandelen te bepalen. Met behulp van de RSI kan het ‘enthousiasme’ van de markt in kaart 
worden gebracht. De RSI-indicator meet de snelheid en richting van een beweging.

▪ Indicator/oscillator met verschillende toepassingen:

1. Extreme koersuitslagen signaleren (oscillator)

2. Trendbepaling

3. Divergenties

Formule: RSI = 100 – (100 / (1 + (gemiddelde stijging / gemiddelde daling)))
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Overbought & Oversold met de RSI
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Divergenties

▪ We spreken van een positieve divergentie als de oscillator hogere bodems vormt, terwijl de 
koers nog steeds met een patroon van lagere bodems bezig is.

▪ We spreken van een negatieve divergentie als de oscillator lagere toppen vormt, terwijl de 
koers nog steeds met een patroon van hogere toppen bezig is.

▪ Divergenties zijn op zichzelf nooit een koop - of verkoopsignaal. 

Divergenties kunnen lang aanhouden > double, triple of quadruple divergences
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Positieve divergentie RSI
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Wanneer werkt wat?

Trending markt ( lagging  indicatoren)

▪ Voortschrijdende gemiddelden

▪ MACD

▪ Bollinger bands

Zijwaartse markt: ( leading indicatoren)

▪ RSI

▪ Stochastics

▪ ROC
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Candlestick patronen

Japanse candles



Japanse candlesticks

▪ Gebruiken in combinatie met andere technische technieken en indicatoren.

We onderscheiden drie soorten candlestick patronen.

1. Bullish reversal  patterns : candlestick  patronen die signaleren dat een neerwaartse trend zal omslaan in een 
opwaartse trend of voortzetting van de stijgende trend. 

2. Bearish  reversal  patterns : signaleren het einde van een stijgende trend of duiden op een voortzetting van de 
dalende trend.

3. Continuation  patterns : deze kunnen zowel bullish of bearish uitpakken en duiden doorgaans op onzekerheid 
onder beleggers. 
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Japanse candlesticks

▪ Candlestickpatronen  kunnen bestaan uit slechts 1 candle, maar er zijn ook patronen die 2 of zelfs 
3 candles  bevattem. In totaal zijn er meer dan 40 verschillende Japanse candlestick  patronen
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Bullish reversal patterns

Hammer                                       Inversed Hammer

Beleggen is risicovol, u kunt meer dan uw inleg verliezen



Bearish reversal patterns

Hanging Man Shooting Star
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Bullish reversal patterns

Bullish Engulfing Morning Star
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Bearish reversal patterns

Bearish Engulfing Evening Star
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Moneymanagement

Risk/ reward met TA



Koersdoel en stoploss bepalen

▪ Referentiepunten (oude weerstanden/toppen)

▪ Pendelum Swing 

▪ Koerspatronen

▪ Stoploss : onder een belangrijk steunniveau 

▪ Alleen positie innemen met een goede risk/reward
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Moneymanagement & trading set-ups

▪ Moneymanagement staat centraal bij traden en beleggen met technische analyse staat

▪ Met behulp van zogeheten set -ups, worden vooraf de kansen en risico’s in kaart gebracht

▪ Het eerste of belangrijkste koersdoel bepaalt het potentieel.

▪ Een belangrijke bodem/steun bepaalt het risico  van de trade

▪ Door het potentieel te delen door het risico krijgt men de: risk/ reward ratio (RRR)

▪ Voorbeeld: 10% / 5% = 2 

▪ Zelfs bij het bereiken van 5 targets en 5 stoplosses  is het resultaat positief
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Voorbeeldanalyses

Actuele voorbeelden
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Technische analyse is een 
hulpmiddel, geen waarheid.

▪ Geen garantie voor koersontwikkeling

▪ Timing blijft lastig

▪ Grotendeels subjectief
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Vragen?

LYNX is bereikbaar via:

Tel: 020 625 1524
info@lynx.nl



Beleggingsbeslissingen die u neemt op basis van deze publicatie zijn volledig 
voor eigen rekening en risico. Het is belangrijk om zelfstandig onderzoek te 
doen of onafhankelijk professioneel advies in te winnen voordat u belegt. Aan 
de inhoud kunnen geen rechten worden ontleend en LYNX aanvaardt geen 
aansprakelijkheid.

De meningen en standpunten die door de experts in deze uitzending worden
geuit, zijn strikt persoonlijk en vertegenwoordigen niet de standpunten, 
waarden of het beleid van LYNX. 

LYNX is niet de uitbrenger van de in deze uitzending gedeelde beleggingsideeën. 
De beleggingsideeën, en daarbij behorende openbaarmakingen, vallen onder de 
verantwoordelijkheid van de uitbrengers, die deze vermelden in de 
beleggingsaanbevelingen zelf of, indien van toepassing, rechtstreeks
communiceren. Aanvullende informatie is op aanvraag beschikbaar.

Meningen en analyses zijn die van op het moment van opname en worden na
publicatie, tenzij uitdrukkelijk aangegeven, niet geactualiseerd.

Eventuele belangenconflicten – zoals financiële of professionele belangen die 
de inhoud kunnen beïnvloeden – worden, waar relevant, in deze uitzending
toegelicht.

LYNX B.V. is een Nederlandse beleggingsonderneming en staat onder het 
toezicht van de Autoriteit Financiële Martken (AFM).

Belangrijke informatie
Deze uitzending is een marketingcommunicatie die niet is opgesteld volgens de 
wettelijke vereisten ter bevordering van de onafhankelijkheid van 
beleggingsonderzoek en is niet onderworpen aan een verbod op handel vóór
publicatie.

De informatie en meningen in deze uitzending zijn uitsluitend bedoeld ter 
algemene informatie en vormen geen beleggingsadvies, noch een (openbaar) 
aanbod of uitnodiging tot het doen van bepaalde beleggingen. Er wordt geen
rekening gehouden met uw persoonlijke (financiële) situatie, kennis, ervaring, 
beleggingsdoelstellingen of risicobereidheid.

Beleggen brengt risico’s met zich mee. U kunt meer dan uw inleg verliezen. De 
waarde van beleggingen kan fluctueren en in het verleden behaalde resultaten
bieden geen garantie voor de toekomst. Waar vermelde prestaties gebaseerd zijn
op bruto prestaties, moet rekening worden gehouden met transactiekosten, 
belastingen of andere vergoedingen.

Hoewel deze uitzending met de grootst mogelijke zorg is samengesteld op basis 
van betrouwbaar geachte bronnen, worden geen garanties gegeven voor de 
juistheid, volledigheid of actualiteit ervan.

https://www.lynx.nl/media/doc/2020/lynx_samenvatting_beleid_inzake_belangenconflicten.pdf
https://www.lynx.nl/tarieven-kosten-beleggen/
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